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	1. ORIENTACIONES AL ESTUDIANTE Y AL PADRE DE FAMILIA
(Presentación de la asignatura, la unidad y el DBA)

	Los valores éticos son guías de comportamiento que regulan la conducta de un individuo, los valores éticos se adquieren durante el desarrollo individual de cada ser humano con experiencia en el entorno familiar, social, escolar e, inclusive, a través de los medios de comunicación, estos valores éticos demuestran la personalidad del individuo, una imagen positiva o negativa, como consecuencia de su conducta




	2. IDENTIFICACION

	2.1 NOMBRE DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
	2.2 NOMBRE DEL AREA/ASIGNATURA
	#HORAS
	GRADO
	GRUPO

	MARIA DORALIZA LOPEZ DE MEJIA 
	ETICA Y VALORES 
	1
	6
	06



	
2.3 INFORMACIÓN DE CONTACTO DEL DOCENTE PARA EL RETORNO 
DE LAS ACTIVIDADES RESUELTAS:
	
2.4 FECHA PARA EL RETORNO DE LAS ACTIVIDADES 
	INFORMACION DE CONTACTO DEL ESTUDIANTE

	omoscote@inemadol.edu.co
	
	



	3. DESARROLLO DE LA UNIDAD

	NOMBRE DE LA UNIDAD:
	
	PROCESO:
	COMPRENSION
	
	PRODUCCIÓN
	
	MIXTO
	

	ESTANDAR
	DBA
	HABILIDADES
	APRENDIZAJES

	

Apelo a la medición escolar, si considero que necesito ayuda para resolver conflictos.
Sirvo de mediador en conflicto entre compañeros y compañeras, fomentando el dialogo y el entendimiento
Respeto y defiendo las libertades de las personas: libertad de expresión, de conciencia, de pensamiento, de libre desarrollo de la personalidad.
	

	Identifica el proceso de cambio
en la persona.

Trata con amabilidad y cultura a las personas que lo rodean.
	

Trabajo con disciplina en mi
proceso de cambio a través de
vivencias diarias.

	
	



	Precisa los conocimientos
básicos de la identidad
	
Trata con amabilidad y cultura a las
personas con quienes convive por
medio del respeto a las diferencias.


	
	
	
	






	4. DESARROLLO DE LOS APRENDIZAJES:
(Explique cada una de las conceptualizaciones, procedimientos y ejercicios de los aprendizajes propios del Derechos Básicos de Aprendizajes DBA e ilustre con imágenes, diagramas o gráficos)

	
La Fragilidad de Nuestro Cuerpo.
Pablo con el rostro abatido de pensar, se reúne con su amiga Laura en un bar a tomar unas gaseosas, deprimido, descargó en ella sus angustias... que el trabajo, que el dinero, que la relación con su pareja, que su equivocación, todo por culpa de sus limitaciones.
Todo parecía estar mal en su vida. Laura introdujo la mano en su bolso, sacó un billete de $50.000 pesos y le dijo: ¿quieres este billete? Pablo, un poco confundido al principio, le contestó: Claro, Laura... son $50.000, ¿quién no los querría? Entonces, Laura tomó el billete en uno de sus puños y lo arrugó hasta hacerlo una pequeña bola. Mostrando la estrujada pelotita a Pablo, volvió a preguntarle: Y ahora, ¿lo quieres también? Laura, no sé qué pretendes con esto, pero siguen siendo $50.000. Claro que los cogeré si me lo das.
Laura desdobló el arrugado billete, lo tiró al suelo y lo restregó con el pie, levantándolo luego sucio y marcado. ¿Lo sigues queriendo? Mira, Laura, sigo sin entender a dónde vas, pero es un billete de $50.000 y mientras no lo rompas, conserva su valor... Pablo, debes saber que aunque a veces algo no salga como quieres, aunque la vida te arrugue o te pisotee, sigues siendo tan valioso como siempre lo has sido.
Lo que debes preguntarte es cuánto vales en realidad y no lo golpeado que puedas estar en un momento determinado.
Pablo se quedó mirando a Laura sin atinar con palabra alguna, mientras el impacto del mensaje penetraba profundamente en su cerebro. Laura puso el arrugado billete a su lado en la mesa y con una sonrisa cómplice agregó: toma, guárdalo, para que te acuerdes de esto cuando te sientas mal... pero me debes un billete nuevo de $50.000 para poderlo usar con el próximo amigo que lo necesite. Le dio un beso en la mejilla y se alejó hacia la puerta. Pablo volvió a mirar el billete, sonrió, lo guardó y con una renovada energía llamó al camarero para pagar la cuenta... ¿Cuántas veces dudamos de nuestro propio valor, de que realmente merecemos más y de que podemos conseguirlo si nos lo proponemos? Claro que no basta con el mero propósito... se requiere la acción y existen muchos caminos.

LA PASIÓN POR MI CUERPO
 El yo natural están corporeizado, el cuerpo no es una simple identidad, sino que se experimenta la omnipresencia del cuerpo; afecta especialmente a los adolescentes por su inmadurez y vulnerabilidad a las presiones de los medios de comunicación para conseguir gratificaciones que se vuelven inaplazables en razón de la primariedad y egocentrismo de su comportamiento. La pasión por el cuerpo se hace patente en la práctica y contemplación del deporte, en el cuidado de la figura corporal y la salud, en el arrollador interés por el sexo.
LUCES Y SOMBRAS DEL DESCUBRIMIENTO DEL CUERPO
a) Es una especie de capital físico: En la sociedad de consumo prima el cuerpo de la mujer sobre su inteligencia o
profesión.
b) Es objeto de construcción y reparación: Para tener un cuerpo de acuerdo con las exigencias de la moda o
acompañado del consumo de fármacos con un alto grado de daños a la salud.
c) El mundo electrónico es un injerto en el cuerpo: El joven canta y escucha la música como una aventura corporal
que afecta tanto al espíritu como a los sentidos. No se escucha por el oído sino por todo el cuerpo.
d) Obsesiones por la salud.
e) Interés por la calidad de vida.
f) Surgimiento del ecologismo.
g) Surgimiento del sentido y búsqueda de una salud más integral y más atenta a las dimensiones de la persona.
SOMBRAS DEL RESURGIMIENTO DEL CUERPO:
a) Se han abierto las puertas a la comercialización del propio cuerpo.
b) La verdadera libertad de la mujer aún no ha llegado, porque los valores espirituales, la creatividad, sensibilidad
aún no se han hecho presente.
c) La estética como comercio.
d) Prostitución que afecta incluso el cuerpo de niños y niñas.
e) Pornografía que no es más que una esclavitud del cuerpo y el brutal comercio sexual por internet corrompiendo
la imaginación de niños y jóvenes.
f) La influencia de los “top models” o modelos corporales citados en la prensa y la televisión como personajes a los
que siguen más fácilmente que a los pensadores o científicos.
g) La anorexia, respuesta a una identidad confusa del yo con la que se busca alcanzar seguridad en un mundo de
oposiciones múltiples.






                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
	5. ACTIVIDADES QUE LOS ESTUDIANTES DEBEN REALIZAR PARA SER REMITIDAS AL DOCENTE

	
a) ¿Con cuál de los elementos de la narración te identificas? ¿Por qué?
b) ¿Qué semejanzas puede haber entre una persona y un billete según la lectura?
c) Copia, en un memo ficha de cartulina a color la frase: “Por más golpeados que estemos ante el sufrimiento, el
fracaso, la enfermedad, las equivocaciones, nunca perdemos nuestra esencia como personas. Seguimos siendo
seres humanos, creados a imagen divina y con múltiples posibilidades de superación”
¿Qué situaciones de luces y sombras se dan en tu Institución Educativa?







	6. BIBLIOGRAFIA/CIBERGRAFIAS


	
. 



	7. PARA SABER MÁS..!
(Relacione aquellas fuentes Web de instituciones públicas o privadas que contribuyen a profundizar los aprendizajes desarrollados )

	. 







	8. SITIOS WEB SUGERIDOS (Click)
(Dependiendo del área/asignatura se recomiendan los siguientes sitios web))

	https://aprende.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/naspublic/ContenidosAprender/index.html
https://earth.google.com/web/@0,0,0a,22251752.77375655d,35y,0h,0t,0r?hl=es
https://tv.masterd.es/recursos-educativos
https://www.youtube.com/watch?v=PCRCrdJbaCM
https://www.youtube.com/user/julioprofe
https://www.youtube.com/user/AcademiaInternet
https://www.youtube.com/user/MateMovil1
https://www.youtube.com/channel/UCsF2xJz1ciaZlxHGk-PSSvg

	https://contenidos.colombiaaprende.edu.co/contenidos
https://es.khanacademy.org/
https://earth.google.com/web/@0,0,0a,22251752.77375655d,35y,0h,0t,0r?hl=es
https://www.youtube.com/watch?v=pS7p6FfU4bE
https://www.youtube.com/channel/UCbho5-gJi8FwvhVFzfod6VQ
https://www.youtube.com/user/ElRobotdePlaton
https://www.youtube.com/user/atiempopreescolar
.
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