	· ORIENTACIONES AL ESTUDIANTE Y AL PADRE DE FAMILIA
(Presentación de la asignatura, la unidad y el DBA)

	
El Area de Educacion Fisica esta diseñada para orientar a los Alumnos en como debe ser el entrenamiento, sin que este sea perjudicial y prevenir que haya una sobrecarga muscular que comprometa el buen funcionamiento fisico en las actividades de sus hijo



	· IDENTIFICACION

	2.1 NOMBRE DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
	2.2 NOMBRE DEL AREA/ASIGNATURA
	#HORAS
	GRADO
	GRUPO

	Maria Doraliza Lopez De Mejia
	Educacion Fisica Recreacion Y Deportes
	2
	10°
	10-02



	
2.3 INFORMACIÓN DE CONTACTO DEL DOCENTE PARA EL RETORNO 
DE LAS ACTIVIDADES RESUELTAS:
	
2.4 FECHA PARA EL RETORNO DE LAS ACTIVIDADES 
	INFORMACION DE CONTACTO DEL ESTUDIANTE

	WhasApp 3176408927
gcalderon@inemadol.edu.co
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	· DESARROLLO DE LA UNIDAD

	NOMBRE DE LA UNIDAD:
	El coronavirus en el deporte

	COMPETENCIAS
	APRENDIZAJES
	RELACIONES INTERDISCIPLINARES

	
Comprender que efectos además de la salud ha ocasionado esta pandemia a nivel del Deporte
	Capacidad de Comprender y Desarrollar acciones, que vayan en beneficio de la salud de todos
	
La educación física es una Asignatura que va ligada a la salud por ello ha ocupado un espacio importantísimo en lo que tiene que ver en estos momentos de hacinamiento porque sea utilizado muchos ejercicios para bajar los índices de sedentarismo


	
	
	

	
	
	




	· DESARROLLO DE LOS APRENDIZAJES:
(Explique cada una de las conceptualizaciones, procedimientos y ejercicios de los aprendizajes propios del Derechos Básicos de Aprendizajes DBA e ilustre con imágenes, diagramas o gráficos)

	
Ha sido tal el impacto, que los Juegos Olímpicos de Tokio 2020, la Eurocopa y la Copa América, los principales torneos de fútbol de selecciones del Viejo Continente y Sudamérica, previstos para celebrarse entre junio y agosto, fueron aplazados exactamente un año para el mismo período de 2021. Esto sin contar las competiciones suspendidas o canceladas, entre ellas el Giro de Italia y el torneo de tenis de Wimbledon. 
A causa de la pandemia se dejaran de realizar muchos eventos Deportivo ya sea en lo Local, Nacional y a nivel mundial:







                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
	· ACTIVIDADES QUE LOS ESTUDIANTES DEBEN REALIZAR PARA SER REMITIDAS AL DOCENTE

	
1. ¿Mencionar que eventos de tipo deportivo y cultural se suspendieron en el Distrito de Riohacha?
2. ¿Enumere por lo menos 10 eventos a nivel Nacional fueron suspendidos por causa del covid19?
3 ¿Qué fase del Mundial de Futbol de Catar fue suspendió por el brote pandémico? 
4. ¿En Colombia y Argentina que evento fue aplazado? 
5. ¿Qué deporte automovilístico importante fue aplazado? 
6 ¿Mencionar la Liga de Futbol que dio inicio en medio del covid19?
7. ¿Qué competencia ciclística no se realizara y no  es el Tour de Francia
 8. En la historia además del 2020 cuantas veces se han aplazo o suspendido los Juegos Olímpicos y por cuales razones?
9 ¿Porque otra causa fue suspendido el futbol en Colombia?
10. ¿Al ser aplazadas estas competencias crees que se debe dar un campeón en lo que va Jugado de la liga Colombiana y porque? 










	· BIBLIOGRAFIA/CIBERGRAFIAS


	WWW.mundodeportes.com 
. https://contenidos.colombiaaprende.edu.co/contenidos



	· PARA SABER MÁS..!
(Relacione aquellas fuentes Web de instituciones públicas o privadas que contribuyen a profundizar los aprendizajes desarrollados )

	. Con las paginas siguientes ustedes podrán ayudarse para tener una mejor comprensión de las preguntas realizadas que tienen que ver con la suspensión de las competencias a nivel mundial
https://aprende.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/naspublic/ContenidosAprender/index.html







	· SITIOS WEB SUGERIDOS (Click)
(Dependiendo del área/asignatura se recomiendan los siguientes sitios web))

	https://aprende.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/naspublic/ContenidosAprender/index.html
https://earth.google.com/web/@0,0,0a,22251752.77375655d,35y,0h,0t,0r?hl=es
https://tv.masterd.es/recursos-educativos
https://www.youtube.com/watch?v=PCRCrdJbaCM
https://www.youtube.com/user/julioprofe
https://www.youtube.com/user/AcademiaInternet
https://www.youtube.com/user/MateMovil1
https://www.youtube.com/channel/UCsF2xJz1ciaZlxHGk-PSSvg

	https://contenidos.colombiaaprende.edu.co/contenidos
https://es.khanacademy.org/
https://earth.google.com/web/@0,0,0a,22251752.77375655d,35y,0h,0t,0r?hl=es
https://www.youtube.com/watch?v=pS7p6FfU4bE
https://www.youtube.com/channel/UCbho5-gJi8FwvhVFzfod6VQ
https://www.youtube.com/user/ElRobotdePlaton
https://www.youtube.com/user/atiempopreescolar
.



